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NOCKA-2023"zawody rozegrano z 19-20.08.2023r.w zawodach wźięło udział 20
zawodników którzy rywalizację zaczeli o godz.19-tej.do rana do godz.6-tej. Pierwsze
miejsce zajął Józef Młyński 7,775kg drugi był Andrzej Kormański 4,570kg i trzecie
miejsce zajął Emil Pluta 4,245kg.Prezes Ryszar Skrzypczak wręczył zwycięscom
dyplomy i puchary,zawodnicy zjedli kolacje i śniadanie.
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